
 

Phytotherapie  ( Pflanzenheilkunde ) 

Dieser Lehrgang kann nebenberuflich innert 12 Monaten absolviert werden 

Kursbeschreibung   In diesem Grundkurs erhält du eine fundierte  
     Ausbildung der Heimischen Heilpflanzen, ihre Wirkungen, 
     ihre Anwendungen, und ihr Einsatz bei den Menschen. 
 
 
Kompetenzen    Du erlernen ca. 100 bis 150 Heilpflanzen, du hast das  
     Basiswissen der Heilpflanzen. Du kennst verschiedene 
     Rezepturen. 
 
Voraussetzungen   Keine 
 
 
Kursdauer    Jeder Lernende soll die Chance haben, den Grundkurs zu  
     erlernen. Erfahrungsgemäss werden ungefähr 64 Unterrichts- 
     stunden benötigt. Diese Lektionen können über einen Zeit- 
     raum von 12 Monaten individuell verteilt werden. 
      
     
 
Kursbeginn    nach Jahresprogramm 
 
 
Kurstage     
Wochenenden     4 W.E.  Sa. So  9.00 – 17.00 
Tageskurs  10 Tage  Mo.Mi.Fr. 9.00 – 17.00 
Abendkurse  19 Abende Mo.Mi.Fr. 18.30 – 22.00 
 
  
Kurskosten    CHF 1.920.—inkl. ausführliche Unterlagen und 
(Unterrichtsdauer 64 Stunden)  Kursbestätigung. 
 
Kursleitung FLORASAN TEAM Naturheilpraktiker / FLORASAN Florian Fercher 
 
 
 
 
Prüfung zum Naturheilpflanzen-Praktiker/in 
 
 
Die Abschlussprüfung dauert  ein Tag ( Stunden 8 ) in Theorie und Schriftlich ev. praktische Arbeit 
 
 
Prüfungskosten    CHF 260.—Inkl. Diplom 
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Phytotherapie – (Pflanzenheilkunde) 
 
 
 

Kursbeschreibung 
Kurs 1     - Geschichte der Heilpflanzen 
     - Die Wirkstoffe und  Inhaltsstoffe 
     - Die Pflanzenorphologie (Botanik) 
     - Pflanzen A-Z 
     - Sammelkalender der Heilpflanzen 
 
Kursbeschreibung 
Kurs 2     - Pflanzen A-Z 
     - Rezepturen  Lateinisch/Deutsch 
     - Wirkstoffe und Inhaltsstoffe 
     - Die 42 Heilpflanzen  
     - Ergebnisse der Wirkstoffe und Inhaltsstoffe 
     - Geschmacksempfindung der Zunge 
     - Unterschiede Urtinktur und Tinktur 
 
Kursbeschreibung 
Kurs 3     - Die verschiedenen  Zubereitungsformen 
     - Heilpflanzen Anwendung und Wirkung 
     - Spagyrik –und ihre Rezepte 
     - Kräuterwerkstatt 
     - Die 5 Wichtigsten Pflanzenfamilien in der Phytotherapie 
 
Kursbeschreibung 
Kurs 4     - Herstellung –Labor 
     - Arbeiten im Freien mit dem gelernten 
 
Kursbeschreibung 
Kurs 5     Prüfung- Theorie Schriftlich ev. praktisch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
FLORASAN SCHULE FÜR MASSAGEN KINESIOLOGIE UND PFLANZENHEILKUNE BELALPSTR. 10 3904 NATERS VS 


